Erndhrung - Die »Germania« ist in Miinsingen Mensa und Kantine. Essen kommt aus
betriebswirtschaftlichen Griinden jetzt aus Buttenhausen. Zwei Meniis zur Auswahl

Frisch auf den Tisch

VON ULRIKE OELKUCH

MUNSINGEN. Wie wichtig eine verniinf-
tige Erndhrung ist, weif heutzutage fast
jeder. Und auch, dass dies mit Fast Food
und dem beriihmten »Lkwe« auf Datier
nicht zu gewdhrleisten ist. Wo aber ge-
hen Schiiler in Miinsingen ohne Mer

und Berufstitige ohne Kantine hin zum
Essen, wenn die Mittagspause fiirs Heim-
fahren nicht reicht, oder keiner zu Hat

ist, der sich fiir sie an den Herd sjtelﬁ
konnte? Die Bruderhaus-Diakonie hat
dieses Problem vor sieben Jahren schon
erkannt. Seither bietet sie im Begeg-
nungszentrum in der Germania taglich
ein frisch gekochtes Menii an. Neuer-
dings sogar zwei zur Auswahl, denn in-
zwischen bezieht auch die Germania :le
Essen aus der Grofkiiche der diakoni-
schen Einrichtung in Buttenhausen.

Die »Germania« als Begegnungszen-
hat sich bewdhrt: Mitarbeiter von in
Miinsingen ansdssigen Behérden - da-
runter das Landratsamt, Amtsgericht
oder das Finanzamt ~ aber auch von vie-
len anderen Betrieben ohne eigene Kan-
tine kommen montags bis freitags oder
auch nur an einzelnen Tagen die Woche
zum Essen in die ehemalige Gaststitte
am Biihl. Dort gibt es eben nicht nur
schnell etwas Schmackhaftes zum Essen,
sondern obendrein auch noch zu hichst
moderaten Preisen.

Extra Schiilertisch

Besonders unter Schiilern hat sich he-
rumgesprochen, dass sie fiir vier Euro zu
Suppe, Hauptgang und Nachtisch kom-
men, wobei ihre Portionen um keinen
Bissen kleiner sind, als die am Neben-
tisch wo - »oh Schreck« - vielleicht gera-
de ihre Lehrer sitzen, und sich ebenfalls
ihr Mittagessen schmecken lassen, das
nur geringfiigig teurer ist.

Bislang haben in der kleinen, aber
professionell ausgestatteten Kiiche in der
Germania hauptséchlich Ehrenamtliche
fir die taglich etwa 30 Giste gekocht:
Rudi Hofmann zum Beispiel, der sich mit
seinen 68 Jahren einfach noch nicht ganz
aufs Altenteil setzen wollte und sich im-
mer wieder was Neues einfallen lief} auf
dem Speiseplan. Unterstiitzt wurde der
leidenschaftliche Koch dabei von Teil:
zeitbeschaftigten der Bruderhaus-Diako-~
nie, darunter zwei Frauen, die von det
Buttenhausener Einrichtung betreut wer-
den und meist beim Servieren mitgehol-
fen haben.

Die »Germania« versteht sich halt
nicht einfach als Kantine mit Essensaus-
gabe am Tresen - den hier Speisenden
wird Teller fiir Teller freundlich serviert.
Das bleibt auch so, versichert Albrecht
Goller, obwohl sich am Betrieb hier man-
ches dndern wird - aus Griinden der
Rentabilitdt, wie der Bereichsleiter fiir
Arbeit und Beschiftigung innerhalb der
Bruderhaus Diakonie erklrt,

Denn Kkiinftig wird in der Germania
nicht mehr gekocht: Was auf dem Spei-
seplan steht, der seit gut einer Wache um
ein vegetarisches Menii erweitert wor-
den ist, liefert die Grofkiiche der diako-
nischen Einrichtung, die unter anderem
auch Kindertageseinrichtungen sowie
eine Schule in Miinsingen mit frisch zu-
bereitetern Essen versorgt.

Auch »Essen auf Ridern« kommt aus
der ehemaligen »Landheim«-Kiiche,
doch anders als beim Essen fiir die Ger-
mania miissen diese Mahlzeiten in But-
tenhausen vorportioniert werden und oft
sehr lange Wege zuriicklegen, bis sie
beim Verbraucher sind. Das »Germaniac-
Essen hingegen werde sehr zeitnah und
in grofen Gebinden nach Miinsingen ge-
bracht, »da gibt es keinerlei Qualititsein-

Schmeckt! Essen aus der GroBkiiche kann durchaus lecker sein.

FOTO: DPA

bufien«, betont Albrecht Goller. Tatsich-
lich haben selbst Stammkunden in der
»Germania« die bereits vor gut einer Wo-
che erfolgte Verdnderung nicht bemerkt:
Der Preis ist geblieben, alles ist tipp-topp
und schmeckt - héchstens das mit den
taglichen Auswahlessen (zuvor gab’s
nur dienstags etwas ohne Fleisch) hat
manche Leute stutzig gemacht.

Auch fiirs schmale Portemonnaie

In der Umstellung vom selber kochen
aufs Kochen lassen sieht die fiirs Café
Ikarus in Buttenhausen und neuerdings
auch fiir die Germania in Miinsingen zu-
standige Roswitha Metzger eine Maglich-
keit, wirtschaftlicher zu arbeiten - und
genau das miisse man, wolle man die Es-
senspreise nicht erhéhen und damit
eventuell eine Klientel vergraulen, die
sich einfach nicht mehr leisten kann. Sie
mochte kiinftig auch eine Salat- und Saft-
bar anbieten und so noch attraktiver
werden fiir ihre Gaste.

Soweit in der Germania nicht mehr
gebraucht, arbeiten die Mitarbeiter jetzt
in Buttenhausen in der Kiiche, Oder sind
jetzt doch im Ruhestand. (GEA)




